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Europa / França / Normandia 

NORMANDIA BIKE TOUR 
            As praias que fizeram história, Mont Saint-Michel e mais 
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• Visite Mont Saint-Michel, um marco icônico da França e um monastério insular mágico. Pedale pela Route 

du Cidre, parando para degustações de sidra e conhaque acompanhados do queijo local Pont-l’Evêque. 

• Contemple os locais memoriais da Segunda Guerra Mundial em Omaha Beach e La Pointe du Hoc com um 

historiador local. 

• Explore o porto artístico de Honfleur e a cidade de Bayeux, conhecida por sua deslumbrante catedral e 

tapeçarias ornamentadas.  

 

 

 



 

 
 

 

 

Detalhes de chegada Detalhes da partida 

 Cidade Aeroporto: Cidade Aeroporto: 

Paris, França 

 
Local de pick-up: 

Estação de Trem Trouville-Deauville  

 Paris, França 
 

Local de drop-off: 
 Estação de trem Rennes

 

 Horário de pick-up  Horário de drop-off 
11:00 da manhã 11:30 da manhã 

 

 

OBSERVAÇÃO: A DuVine oferece traslado de grupo de e para o passeio a partir dos locais de embarque e 

desembarque indicados no itinerário. Caso sua viagem de trem, voo ou outra viagem esteja fora dos horários ou 

locais de chegada ou partida, você poderá ser responsável pelos custos extras incorridos na organização de um 

traslado separado. 

 

Assistência emergencial 

Para assistência urgente no caminho para o passeio ou durante o passeio, sempre entre em contato primeiro com 

seus guias. Você também pode entrar em contato com o escritório de São Paulo durante o horário comercial pelo 

telefone +55 11 99833-3941. 

 

ATENÇÃO AOS VIAJANTES: Para mostrar todas as nossas partes favoritas da Normandia, este tour inclui 

traslados de uma hora nos Dias 3 e 5. 
 

                   



 

 
 

 

 

DIA A DIA 

Bem vindo à Normandia 

 

Encontre seus guias na estação de trem Trouville-Deauville: assim que você sair da plataforma, já estará na 

glamourosa cidade onde Coco Chanel abriu sua primeira loja. Deauville é onde a alta sociedade europeia passa 

férias e, todo mês de setembro, também sedia um estrelado festival de cinema americano. Almoce conosco e, 

em seguida, ajuste sua bicicleta na praia, onde os nomes de atores de primeira linha alinham-se na promenade, 

como a própria versão francesa da Calçada da Fama de Hollywood. Nosso primeiro pedal segue para o interior 

— mantendo o Atlântico ao nosso lado enquanto seguimos para Honfleur, conhecida por seu porto antigo e 

pitoresco e por casas cobertas de ardósia retratadas por artistas como Gustave Courbet, Eugène Boudin e 

Claude Monet. Nosso hotel — uma pousada no estilo normando do século XVII — já recebeu todos eles. Após 

se instalar, finalize o dia com um coquetel Pommeau e um requintado jantar gastronômico no restaurante da La 

Ferme Saint-Siméon. 

Refeições: Almoço / Jantar 

Destinos: Deauville, Honfleur 

Percurso: 21 km / ganho de elevação: 311 m 

Acomodações: La Ferme Saint-Siméon 

 

                  Cider Loop 

 

Nosso passeio começa em Honfleur, “um porto encantador repleto de mastros e velas, coroado por colinas verdes e 

cercado por casas estreitas”, como Victor Hugo descreveu. Pedale por vilas pequenas e tranquilas e por intermináveis 

pomares de maçã na Route du Cidre, batizada em homenagem à sidra e ao Calvados produzidos aqui. Ao atravessar a 

região de Pays d’Auge, faremos uma parada em uma destilaria familiar para degustar Calvados acompanhado de queijos 

locais com nome da cidade de origem: Pont-l’Évêque. Passe a tarde no spa do hotel ou explore as charmosas lojas e 

igrejas de Honfleur. À noite, nos reuniremos para jantar em nosso restaurante favorito na cidade. 

Refeições: Café da manhã / Almoço / Jantar 

Destinos: Honfleur, Coudray-Rabut, Pont-l’Évêque 

Percurso: 46 km / ganho de elevação: 462 m 

Acomodações: La Ferme Saint-Siméon

 

DIA 1 

 

DIA 2 



 

 
 

 

 La Côte Normande: Juno Beach + Mulberry Harbor 

 

À bientôt, Honfleur! Esta manhã, seguimos para o porto pesqueiro de Ouistreham, onde a Sword Beach foi usada como 

área de desembarque na Invasão da Normandia, na Segunda Guerra Mundial. Após um café à beira-mar, começamos 

a pedalar até Arromanches-les-Bains, um porto artificial criado como outro ponto de desembarque durante a guerra, 

que acabou poupado do pior combate. Os restos impressionam e servem como lembrança comovente do papel que a 

cidade desempenhou para as tropas aliadas. Visite o cinema 360 e o Museu do Dia D, que fazem você vivenciar um 

passado que parecerá ontem. Mais um pouco de pedal pelo interior oferece colinas suaves e belas vistas costeiras. 

Chegada ao próximo hotel — um belo château do século XVIII ao norte de Bayeux — com tempo para relaxar antes do 

jantar no hotel. 

Refeições: Café da manhã / Almoço / Jantar 

Destinos: Ouistreham, Arromanches-les-Bains, Port-en-Bessin-Huppain 

Percurso: 41 km / ganho de elevação: 276 m 

Acomodações: Château la Chenevière 

 

 Praias do Dia D 
 

 

Começamos o dia pedalando ao lado de antigos moinhos d’água rumo à costa. Um percurso suave por planícies e 

florestas nos leva até nosso próximo destino. Um historiador local se junta a nós em um penhasco crucial: La Pointe 

du Hoc, onde soldados americanos resistiram bravamente contra contra-ataques alemães. Continuamos até Omaha 

Beach, onde nosso historiador contará a dramática história desse local. Após o almoço, aproveite seu tempo no 

Cemitério Americano, onde as palavras não conseguem descrever o que se vê ou sente — só estando lá para 

entender a intensidade. À noite, explore a charmosa Bayeux e aproveite para admirar a Catedral Notre Dame, uma 

obra-prima da arquitetura românica e gótica normanda datada de 1077. Caminhe pela cidade e descubra os 

restaurantes indicados pelos guias. 

Refeições: Café da manhã / Almoço 

Destinos: La Pointe du Hoc, Omaha Beach, Port-en-Bessin-Huppain 

Percurso: 55 km / ganho de elevação: 442 m 

Acomodações: Château la Chenevière 

 

DIA 4 

 

DIA 3 



 

 
 

 Encontre-me no Mont Saint-Michel 
 

 

Após o café da manhã no terraço, um traslado nos leva à divisa entre Bretanha e Normandia. Começamos o pedal por 

estradas rurais tranquilas, fazemos um agradável piquenique preparado pelos guias e seguimos para um dos marcos mais 

icônicos da França: o Mont Saint-Michel, classificado pela UNESCO. Alternativamente, é possível fazer uma caminhada 

ao redor da ilha para vê-la de todos os ângulos, se a maré permitir. Após o check-in no hotel final, explore ao máximo o 

Mont Saint-Michel durante um tour guiado pelo monastério e pela pequena vila ao redor. Nosso último jantar juntos será 

uma celebração da nossa localização única entre Bretanha e Normandia — um banquete de frutos do mar bretões para 

fechar a semana com chave de ouro (ou um copo de Calvados). 

Refeições: Café da manhã / Almoço / Jantar 

Destinos: Champeaux, Avranches, Mont Saint-Michel 

Percurso: 57 km / ganho de elevação: 370 m 

Acomodações: L'Ermitage 

 

 Au Revoir 
 

 

Aproveite um breve pedal matinal para se despedir das paisagens ou simplesmente desfrute de um café da manhã 

relaxante no hotel. Seus guias o levarão até a estação de trem em Rennes para sua despedida da Normandia. 

Refeições: Café da manhã 

Passeio opcional: 33 km / ganho de elevação: 230 m 

 

 

Os itinerários da DuVine podem estar sujeitos a pequenas alterações de rota, substituições de hotéis e outras modificações. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DIA 6 

DIA 5 


